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Matova zmrzlina

Ingredience:

6 velkych vajec, 150 g cukru krupice

300 ml mléka, 150 ml smetany ke Slehani
hrst matovych list(

2 kapky zeleného potravinarského barviva
60 g nadrobno nakrajené tmavé cokolady

Popis postupu:

Vejce a cukr ddme do misy a Slehame elektrickym Slehacem nebo kovovou metlou do zhoustnuti. MIéko a smetanu
privedeme za stalého michani v rendliku k varu. Jakmile se za¢nou tvofit bubliny, vlijeme smés za stalého michani do
usSlehanych vajec. Krém vlijeme do rendliku a za stalého michani vafime, dokud nezhoustne tak, aby ulpival na
vareCce. Pfejedeme li prstem po povrchu, zanechdme na ném prstem stopu. Matové listy natrhame na kousky a
vmichame do krému. Po vychladnuti krém prikryjeme potravinarskou félii, nechame stat 1 a pCl hodiny a potom
uloZime na 30 minut do chladnicky. Krém procedime, abychom z néj odstranili matu. Miizeme ho také obarvit
potravinafskym barvivem. Prelijeme ho do zmrzlinového strojku a postupujeme podle navodu vyrobce.



