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Mrkvovy dzus

Ingredience:

500 g mrkve

kdra ze dvou pomerancl
1,5 | vody

1 Izice kyseliny citronové
4 Zice cukru

1 karotela

5 litr( pFevarené vody

Popis postupu:

Mrkev a kiru ze dvou umytych pomeranél vafime do mékka v 1,5 litru vody. Vée rozmixujeme, pfidame IZici kyseliny
citronové, 4 lZice cukru, jednu karotelu a 5 litrdl pfevarené vody. Vie pofadné& promichame.



