
Snadné hamburgery

Ingredience:

750 g mletého libového masa
1/2 nakrájené cibule
1 lžička oregana
2 lžičky sekaného čerstvého tymiánu
1 a 1/2 hořčice
sůl, pepř

Popis postupu:

Vše promíchejte v míse a vytvarujte 8 placek o průměru asi 10 cm. Opékejte je na grilovací pánvi z každé strany 4
minuty až budou zlatohnědé a propečené. Podávejte v žemlích s rajčatovou omáčkou a salátovými listy.


