
Těstoviny se sýrem cottage

Ingredience:

2 kelímky cottage sýra (zeleninový)
500 g těstovin, 2-3 mrkve
2 lžíce olivového oleje
8 žampiónů
2 pórky, pepř
malá hrst sezamových semínek

Popis postupu:

Těstoviny uvařte podle návodu na obalu ve slané vodě, slijte a hned promíchejte s olivovým olejem. Přidejte k nim
mrkev, nakrájenou na tenké nudličky pomocí škrabky na čištění zeleniny. Pórek a žampiony nakrájejte na plátky a
povařte v osolené vodě 2-3 minuty. Zeleninu slijte a promíchejte ji s Cottage sýrem a těstovinami. Na talíři posypte
sezamem. 


