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Tunakovy salat

Ingredience:

1 konzerva tunéka

3 vejce uvarena natvrdo

1 cibule, 1 paprika kapie

1 Izice nasekané pazitky
Spetka pepre, podravky a soli
séjova a worcesterova omacka
3 Izice majonézy

Popis postupu:

Rybi maso vyklopime do misky, pfiddme nasekana vejce, jemné nakrajenou cibuli, na kostiCky nakrajenou papriku a
nasekanou pazitku. Ochutime pepfem, podravkou a soli a pokapeme séjovou a worcesterovou omackou. Nakonec
spojime majonézou. Salat mazeme bud' na platky veky potfené maslem, nebo podavame na talifich se zeleninovou
oblohou a opecenymi toasty. Tuiidkovy salat miizeme podavat také smichany s varenou ryzi nebo testovinami, s
duSenou nebo syrovou zeleninou, brambory vyfenymi ve slupce, oloupanymi a nakrajenymi na kosticky a se

sterilovanou zeleninou.
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Rybi maso vyklopime do misky, pfiddme nasekana vejce, jemné nakrajenou cibuli, na kostiCky nakrajenou papriku a
nasekanou pazitku. Ochutime pepfem, podravkou a soli a pokapeme séjovou a worchesterskou omackou. Nakonec
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dusenou nebo syrovou zeleninou, s brambory a nakrajenymi na kosticky a se sterilovanou zeleninou.



