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Varené sojove boby se syrem

Ingredience:

300 g séjovych bobl

2 cibule, 60 g oleje

stl, mlety pepf

petrzelka

4 |zice strouhaného tvrdého syra

Popis postupu:

S6jové boby namocime do studené vody a druhy den uvafime domékka. Sekanou cibuli zpénime na oleji, promichame
s uvafenymi scezenymi séjovymi boby, osolime, opepfime a povrch posypeme sekanou petrzelkou promichanou se
strouhanym tvrdym syrem



