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Veproveé zavitky v alobalu

Ingredience:

4 veprové zavitky z plecka nebo kyty
mlety pepf

hofCice

stl

1 cibule

Sunkovy salam nebo parek

50g slaniny

olej

alobal

Popis postupu:

Veprové platky po obvodu nafizneme, naklepeme, osolime a opepfime. Potom je potfeme hofcici, poklademe
nakrajenou cibuli, platkem slaniny a ¢tvrtinou parku. Sto€ime v zavitky a kazdy zavitek zabalime do olejem potfeného
alobalu. Balicky vloZzime do stfedné vyhraté trouby a peCeme asi 30 minut. Podavame s brambory nebo ryzi a
zeleninovym salatem.



