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Zelny salat s mletym masem a chilli

Ingredience:

2 strouzky ¢esneku

1 mala cibule

6 1Zit olivového oleje

350 g mletého masa

1 Cinské zeli

1/2 svazku bazalky

stl, 3 Izice balzamikového octa

Popis postupu:

Cesnek a cibuli nasekejte a poduste na oleji. Pfidejte mleté maso a t¥i minuty opékejte. Nechte vychladnout. Zeli a
bazalku nakrajejte na tenké prouzky. PapriCky zbavte seminek a nakrajejte. Maso smichejte se zelim, bazalkou,
olejem, soli, chili a nechte 10 minut rozlezet.



